Observacion Estructurada de la Practica Clinica — Mini CEX

s UNIDAD DOCENTE
MEDICINA DE FAMILIA
¥ COMUNITARIA
LAS PALMAS

\ NORTE ¥ SUR

OBSERVACION N°

OBSERVACION ESTRUCTURADA DE LA PRACTICA CLINICA
FORMULARIO Mini-CEX

= Evaluador:

= Fecha: /

= Médico Residente: R1 R2 R3 R4

= Entorno Clinico: Consulta MF Urgencias Otros

= Paciente: Nuevo Conocido Edad: Género:

= Asunto Principal de la Consulta: Anamnesis Diagnostico  Tratamiento

= Complejidad del Caso:

Prevencién Control
Baja Media Alta

= N°de Observaciones de casos clinicos previas del observador:

= Categoria del Observador:

Tutor principal Otro Tutor de MF
Tutor de otra especialidad Adjunto no tutor
Otros

. . . . . No Notas
Insatisfactorio | Satisfactorio | Superior Valorable Observaciones
1 2 314 |5|6|7]8|9
Anamnesis
Exploracion
Fisica

Profesionalismo

Juicio Clinico

Habilidades
Comunicativas

Organizacién y
Eficiencia

Valoracion
Global
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Observacion Estructurada de la Practica Clinica — Mini CEX

Mini-CEX - OEPC Informe Feedback
Competencias A destacar A mejorar
Anamnesis
Exploracion
Fisica

Profesionalismo

Juicio Clinico

Habilidades
Comunicativas

Organizacion y
Eficiencia

Valoracion
Global

PUNTOS A DESTACAR

PUNTOS A MEJORAR

VALORACION GLOBAL

OBJETIVOS PARA UNA PROXIMA REUNION

TIEMPO utilizado para la OBSERVACION:  minutos
TIEMPO utilizado para el FEEDBACK: ‘ minutos
Firma Observador Firma Médico Residente
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DESCRIPTORES DE LAS COMPETENCIAS
(Adaptado del Modelo del American Board of Internal Medicine)

ANAMNESIS

" Facilita las explicaciones del paciente

= Estructurada y exhaustiva

= Hace preguntas adecuadas para obtener informacion del paciente

" Responde adecuadamente a expresiones claves verbales y no verbales del
paciente

EXPLORACION FISICA

. Exploracion apropiada a la clinica

" Sigue una secuencia logica y es sistematica
Explicacion al paciente del proceso de exploracion
= Sensible a la comodidad y privacidad del paciente

PROFESIONALISMO

= Presentacion del médico

" Muestra respeto y crea un clima de confianza. Empatico

= Se comporta de forma ética y considera los aspectos legales relevantes al caso

= Atento a las necesidades del paciente en términos de confort, confidencialidad y
respeto

JUICIO CLINICO

" Realiza una orientacion diagndstica adecuada con un diagnéstico diferencial
= Formula un plan de manejo coherente con el diagnostico
= Hace/Indica los estudios diagndsticos considerando riesgos, beneficios y costes

HABILIDADES COMUNICATIVAS

" Utiliza un lenguaje comprensible y empatico para el paciente

= Franco y honesto

= Explora las perspectivas del paciente y la familia

" Informa y consensua el plan de manejo/tratamiento con el paciente

ORGANIZACION/EFICIENCIA

" Prioriza los problemas

= Buena gestion del tiempo y los recursos
= Derivaciones adecuadas

" Es concreto

= Recapitula y hace un resumen final

= Capacidad de trabajo en equipo

VALORACION GLOBAL
" Demuestra satisfactoriamente juicio clinico, capacidad de sintesis y de resolucion,

y tiene en cuenta los aspectos de eficiencia, valorando riesgos y beneficios en el
plan de manejo.
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