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Midriasis farmacológica con tropicamida en los casos en que 
no se pueda realizar una retinografía válida y esté indicado

En 2012: 7.754 Retinografías no válidas

Causa más frecuente: miosis senilCausa más frecuente: miosis senil

Si no es posible obtener imágenes válidas y no hay antecedentes de 
glaucoma de ángulo estrecho se procederá a la dilatación con unas 

gotas de tropicamida.

Se solicitará consentimiento verbal



Midriasis farmacológica con tropicamida en los casos en 
que no se pueda realizar una retinografía válida y esté indicado

Imagen sin dilatar Imagen con dilatación



Midriasis farmacológica con tropicamida

En la consulta se informará de forma clara y precisa al paciente diabético y/o la familia 
antes de realizarse la retinografía que en algunos casos se hace necesario aplicar 
medicación en gotas para dilatar la pupila, para lo que debe prestar su consentimiento 
verbal.

Se le explicarán los posibles efectos de esta medicación en ese caso: 



Midriasis farmacológica con tropicamida 

Además se entregará al paciente el folleto informativo, así cuando acuda a la retinografía 
si fuese preciso dilatarle ya esta informado y puede prestar su consentimiento verbal
(Ley 41/2002 de 14 de Noviembre, Básica reguladora de la autonomía del paciente y de derechos y obligaciones en materia de información y 
documentación clínica)



Midriasis farmacológica con tropicamida 

En el exterior de la sala de retinografía se colocará el cartel informativo que reproduce la 
información del folleto que se ha explicado de forma comprensible y adaptada al paciente.



Midriasis farmacológica

Instructivo para enfermera/técnico
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